Plastische und Asthetische Chirurgie
im GeorgsPalast Hannover
Lipodem Hannover

Die Ursache eines Lipddems ist vermutlich genetisch und betrifft fast ausschlieBlich Frauen.
Dabei beginnt diese haufig in der Pubertéat, es kann zusatzlich zu einem Lipddemschub
wahrend der Schwangerschaft oder in den Wechseljahren kommen. Es zeichnet sich durch eine

unproportionale Verteilung des Fettgewebes aus.

Eine Untersuchung zur Diagnose eines Lipddems in Hannover umfasst eine Anamnese und
eine koérperliche Untersuchung. Dort werden unter anderem die Schmerzempfindlichkeit und

die Neigung zu Hamatomen untersucht.

Die Operation eines Lipddems kann je nach Befund mit einer &rtlichen Betaubung und
einem Dammerschlaf oder einer Vollnarkose durchgefihrt werden. Dabei wird in einem
individuellen Therapieplan festgehalten, wie hoch die Absaugmenge ist. Diese richtet sich

beispielsweise nach der Auspragung des Befundes.

Didten und sportliche Aktivitaten sind bei Lip6édem meist weniger wirksam, da die
Zunahme der Fettzellen meist hormonell bedingt ist und diese gegentiber solchen MaBnahmen
resistent ist.

Sportarten wie Walken, Radfahren oder Schwimmen sind empfehlenswert fir

Lipddem-Patientinnen, da diese die Gelenke schonen und den Lymphfluss férdern.

In einem ausfiihrlichen Beratungsgesprach wird auf Ihre individuellen Bedirfnisse
eingegangen.
Vereinbaren Sie jetzt einen Termin fir ein individuelles Beratungsgesprach mit Dr.Reba flir eine

Lipédem-Behandlung in Hannover.
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