
Bruststraffung Hannover

Eine Brustverkleinerung (Mammareduktion) wird häufig durchgeführt, um sowohl

physische als auch psychische Beschwerden zu lindern. Hierzu gehören Rücken-,

Nacken- und Schulterschmerzen, aber auch Hautirritationen unter der Brust sowie

Haltungsschäden.

In der Praxis von Dr. Reba wird die Brustverkleinerung in Hannover individuell

geplant und durchgeführt. Nach einem ausführlichen Beratungsgespräch und einer

gründlichen Untersuchung wird ein auf den Patienten abgestimmtes

Behandlungskonzept erstellt. Dabei stehen die persönlichen Wünsche und der

individuelle Körperbau im Vordergrund.

Die Operationsdauer beträgt in der Regel zwischen 2,5 und 3 Stunden und erfolgt

unter Vollnarkose. Je nach Umfang des Eingriffs ist ein stationärer Aufenthalt von 3

bis 8 Tagen vorgesehen. Nach der Operation sollte für etwa 3 Wochen ein Stütz-BH

getragen werden, um die Heilung zu unterstützen. Schwellungen können bis zu 3–5

Wochen anhalten, und das endgültige Ergebnis ist nach etwa 6 Monaten sichtbar.

In einem persönlichen Beratungsgespräch werden alle individuellen Bedürfnisse und

Fragen ausführlich besprochen. Vereinbaren Sie jetzt einen Termin mit Dr. Reba für

Ihre Brustverkleinerung in Hannover.
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