
 
 
Lipödem Arzt Bremen​

 
Die wichtigsten Informationen zur Lipödemerkrankung und Behandlung des 

Lipödems in Bremen auf einem Blick: 

 

Bei einem Lipödem handelt es sich um eine chronische Fettverteilungsstörung, die vor 

allem Beine und Arme betrifft. Typische Symptome sind Schmerzen, 

Spannungsgefühle und eine Neigung zu blauen Flecken. Viele Betroffene leiden unter 

den körperlichen Beschwerden und der unproportionierten Körperform. 

 

In der Praxis von Dr. Reba erfolgt die Behandlung des Lipödems in Bremen individuell 

und ganzheitlich. Nach einer ausführlichen Beratung und Untersuchung erstellt Dr. 

Reba ein persönliches Therapiekonzept für Sie. Mithilfe von konservativen 

Maßnahmen, wie Sport, Ernährung oder Kompressionstherapie, können die Symptome 

und Schmerzen gelindert werden. 

 

Eine operative Therapie (Liposuktion) ist langfristig jedoch empfehlenswert, um die 

krankhaften Fettzellen absaugen. Hierbei wird die OP unter Dämmerschlaf oder 

Vollnarkose durchgeführt. Dr. Reba nutzt hier die WAL - Methode, die eine besonders 

schonende und effektive Entfernung der Fettzellen gewährt.  

 

Lassen Sie sich individuell beraten und vereinbaren Sie noch heute einen Termin zur 

unverbindlichen Lipödemsprechstunde. 
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